Starptautiska konference “Bérnu agrinu attistibu veicinosa politika un prakse”

Tiesibas uz attistibu un aizsardzibu — bérna pamattiesibas

(10 min.)

Cienijamas damas un godatie kungi, kolégi un draugi!

Jutos pagodinats jiis uzrunat konference, kuras téma ir loti aktuala. Un ne jau tikai
Sodien, Sogad vai peédgja desmitgade. ST t€ma — beérna tiesibas uz attistibu un
aizsardzibu - ir vitali svariga nepartraukti un vienmer.

Ludzu, paceliet rokas tie, kuri uzskata, ka b&rna tiesibas ir tikpat svarigas, cik
pieaugusa cilvéka tiesibas? Mulkigs jautajums, vai ne? Tacu, acimredzot, ir
reizes, kad pieauguSie, bérnu aizbildni, apriipétaji vai vienkarSi lidzcilveki to
aizmirst.

ANO Beérnu tiesibu konvencija. Ari Latvijai §is dokuments ir saistoSs. Tatad, ar1
Latvija veic visus nepiecieSamos pasakumus, lai nodrosSinatu to, ka visiem
bérniem, kuri ir tas jurisdikeija, ir visas konvencija paredzetas tiesibas.

ANO Beérnu tiesibu komiteja uzsver, ka Konvencijas konteksta valstim par savu
uzdevumu jauzskata konkretu juridisku pienakumu izpilde attieciba pret ikvienu
beérnu. Art uz bérniem, attieciba uz kuriem pastav ipass risks, ka to tiesibas varétu
tikt parkaptas. Piem&ram, bérni ar invaliditati, bérni, kuri ir nodoti arpusgimenes
aprupé, bérni, kuri nonakusi konflikta ar likumu, un bérni, kuri dzivo nabadziba.
Tatad juridiskajam pamatam jabiit pietiekami spécigam, lai ikviens bérns Latvija
justos pasargats un apzinatos, ka, neskatoties ne uz ko, vina tiesibas tiks ieve€rotas.

Vards ,attistiba” noteikti jainterpreté ta plasakaja nozim& ka visaptverosu
jédzienu, kas ietver bérna fizisko, prata, garigo, moralo, psihologisko un socialo
attistibu. Isteno$anas pasakumiem jabiit vérstiem uz to, lai panaktu visu b&rnu
optimalu attistibu. Tac¢u nedrikst aizmirst, kas ir ta pamata - 80% gadijumu bérnu
psihiskas, uzvedibas un emocionalas griitibas saistitas ar attiecibam gimené’.

Saskana ar Bérnu tiesibu konvenciju dalibvalstis, taja skaita ar1 Latvija, atzist
ikviena bérna tiesibas uz tadu dzives Itmeni, kads nepiecieSams bérna fiziskai,
intelektualai, garigai, tikumiskai un socialai attistibai. Vecaki ir galvenie
atbildigie par bérna attistibai nepiecieSamo dzives apstaklu nodros§inasanu, tacu
vienlaikus dalibvalstim saskana ar saviem apstakliem un iesp&jam javeic attiecigi
pasakumi, lai sniegtu palidzibu vecakiem un citam par bérnu atbildigam personam

1 Bérnu laimes ienaidnieki Latvija, 2015. Latvijas skolu psihologu un sociala atbalsta specialistu p&tijums.
http://www.laimigamgimenem.lv/1201/0/33855.



http://www.laimigamgimenem.lv/1201/0/33855

2

So tiesibu IstenoSana, un vajadzibas gadijuma nodroSinatu materialo palidzibu un
atbalsta programmas, Tpasi attieciba uz uzturu, apgérbu un majokli2,

Protams, bérnu vajadzibas dazados augSanas un attistibas posmos ir atSkirigas.
Pienemot ar budzetu saistitus Iémumus, Latvijai ir janem v&ra visi faktori, kas ir
butiski, lai dazada vecuma bérni var€tu augt un attistities. Tas nav tikai kopé€jais
budzets, kas novirzits izglitibai vai veselibai. Tas jatver plasak — jalauj bérniem
attistities daudzejada zina, laujot apmekl&t teatri, koncertu, operu, muzejus un
izstades bez papildus maksas, laujot bernam tvert to, kas pozitivi ietekmé vina
attistibu. Ja gimene nevar nodroSinat b&rmam papildus kultiiras pasakumus,
pieméram, koncerta apmekl&jumu, tad valstij ir japalidz. Un gimenei nav par to
jajutas slikti. Ir javeido sadarbiba, nevis jaattista lidz€ja un deveja lomas, ka nereti
jutas daudzbérnu gimenes, vai gimenes ar zemakiem ienakumiem. Tatad — tas ir
ne tikai bernu vecaku attiecksmes jautajums, bet art politiska izskirSanas.

Pat ANO Beérnu tiesibu komiteja, izskatot Latvijas treSo lidz piekto apvienoto
periodisko zinojumu par Konvencijas izpildi, izteikusi bazas par to taupibas
pasakumu ietekmi uz berniem, kas joprojam ir spéka, neskatoties uz ekonomiskas
situacijas uzlabojumiem. Komiteja paudusi bazas ari par to, ka b&rnu daliba
pecskolas un izklaides aktivitatés un kultiiras pasakumos ir atkariga no vecaku
ienakumiem.

Komiteja ieteica Latvijai apsvert iesp&ju rikot konsultacijas ar gimeném, bérnu un
bérnu tiesibu pilsoniskas sabiedribas organizacijam par problémam saistiba ar
bérnu nabadzibu, lai veiktu nepiecieSamos pasakumus, lai par sapratigu samaksu
veicinatu piekluvi spe€léSanas, kultliras, briva laika un citam izklaidéjoSam un
izglitibas aktivitateém berniem no visam sociali ekonomiskajam grupam. Nu re —
problému redzam ne tikai mes, bet ar1 globalie kaimini!

Vel runajot par So - ANO Beérnu tiesibu komiteja arT atzist, ka ieguldijumi agrina
beérnu attistiba pozitivi ietekmé bérnu sp€jas izmantot savas tiesibas, parrayj
nabadzibas apburto loku un nodroSina augstu ekonomisko atdevi. Nepietieckami
ieguldijumi bérnibas gados var negativi ietekmét bérnu kognitivo attistibu un
pastiprinat pastavosos triitkumus, nevienlidzibu un starppaaudzu nabadzibu. Tatad
— teiciens, ka ieguldot bérnos, més ieguldam nakotné ir 100% precizs.

Parunasim nedaudz par aizsardzibu. No nedaudz cita skatu punkta. No finansiala
riska viedokla.

Latvija majsaimniecibas, kuras apgadiba esoSos bérnus audzina tikai viens no
vecakiem, nabadzibas risks ir augsts - 34,3%. Tapat augsts nabadzibas risks ir ar1
majsaimniecibas, kuras divi pieaugusie audzina tris vai vairak b&rnus — 19,8%.
Skaitli patiesiba ir dramatiski.

2 ANO Bérnu tiesibu konvencija. Pienemta Nujorka 20.11.1989. Latvija pievienojusies ar Augstakas Padomes
04.09.1991. Iéemumu Par pievienoSanos starptautiskajam cilvektiesibu aktam —,, Konvencijai par bérna tiesibam”.
Publicéta: Latvijas Véstnesis Nr.237 (5297), 28.11.2014. 27.pants
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Ar1sava darba ik dienas sastopu vecakus, kuriem ir griitibas nodrosinat savu bérnu
pamatvajadzibas — pienacigu majokli, apgerbu, veselibas apriipi, pirmsskolas
izglitibu. Nav runa par to, ka vini negrib — vini nevar.

Latvijas Republika sevi ir deklar&jusi par sociali atbildigu valsti. Sociali atbildigas
valsts pienakums ir gadat par socialo atSkiribu izlidzinaSanu un §a principa satura
ietilpst cilvéka cieniga dzives Iimena nodroSinaSana, aizsardziba sociala riska
gadijuma, ka ar7 sociala taisniguma nodroS§inasana.

Eiropas Socialo tiesibu komiteja 2017. gada nogalg, skatot Latvijas Republikas
valdibas Zinojumu par Parskatitas Eiropas socialas hartas vairaku pantu [3., 11.,
12.,13., 14. un 30. panta] 1stenosanu, secinaja, ka situacija Latvija nav pienacigas
vispargjas un saskanotas pieejas cinai pret nabadzibu un socialo atstumtibu. Vai
kops §1 secinajuma ir kas darits lietas laba? Jautajums paliek atverts.

Bitiska un véra nemama ir norade, ka, lai obligato pamatpienakumu neizpildi
dalibvalsts var€tu attaisnot ar pieejamu resursu trukumu, tai ir jasp€j pieradit, ka
ta ir veltijusi visas piles, lai, izmantojot visus tas riciba eso$os resursus, prioritari
pilditu Sos obligatos pienakumus.

Velos vérst uzmanibu, ka gandriz visos dokumentos atrodama norade par
vienlidzigu iesp€ju nodroSinaSanu, pastavigu dzives limena uzlaboSanu un
dalibvalsts pienakumu veikt noteiktus pasakumus maksimali tai pieejamo resursu
ietvaros. Tapat atziméts, ka vienu pamattiesibu pienaciga TstenoSana nedrikst tikt
realizéta, ierobezojot citu pamattiesibu. Logiski, vai ne?

LiigSu jisu visu uzmanibu pieverst ekranam. Luk, §1 diagramma parada Latvijas
realitati! 2017. gada Latvija bija tikai 27,3 % gimenes ar b&rmiem un 72,7 %
gimenes vai personas bez bérniem. Sie skaitli uzskatami parada to, cik vértigs
mums ir katrs Latvija dzivojoSais bérns un vina pilnvertiga attistiba. Més tacu
negribam ieklaut bé&rnus Sarkanaja gramata?!

Nemot vera demografiskas tendences, ir pienacis ped¢jais laiks Tstenot bérnu
attistibu veicinosu politiku un praksi — ieguldit bérnos, lai ikvienam b&rnam lautu
attistities, veidot savu identitati, Istenot savu potencialu, justies droSi, milétam,
laimigam, sp&l&ties, macities un lidzdarboties gimen& un kopiena.

Jo ieguldot miisu bérnos, més ieguldam nakotné!



