
KONFERENCE
Bērnu un jauniešu psihoemocionālā veselība – 

risinājumi izglītības sistēmā
2023. gada 18. septembris no pulksten 10.00 līdz 16.30

Latvijas Republikas Saeimas Baltiešu zāle, Jēkaba iela 6/8, Rīga

KONFERENCES MĒRĶIS
Identificēt aktuālākās bērnu un jauniešu psihoemocionālās veselības problēmas un diskutēt par iespējamiem risinājumiem

KONFERENCES MĒRĶAUDITORIJA
Saeimas deputāti, ministriju pārstāvji, sociālie darbinieki, izglītības iestāžu pārstāvji

ORGANIZĒ
Saeimas Izglītības, kultūras un zinātnes komisija sadarbībā ar biedrību “Vecāku Alianse”

ATBALSTA
Nodibinājums “CARITAS LATVIJA”

Konferences un paneļdiskusiju moderatore Ieva Duļevska

Konferences darba kārtība
9.30	 Dalībnieku ierašanās un reģistrācija, rīta kafija

10.00	 Konferences atklāšana

Agita Zariņa-Stūre, Saeimas Izglītības, kultūras un zinātnes komisijas priekšsēdētāja
Indra Tretjakova, biedrības “Vecāku Alianse” valdes locekle

I sesija ATKARĪBAS UN VARDARBĪBA

10.10	 PRIEKŠLASĪJUMI

Vardarbība skolās – izaicinājumi un risinājumi
Česlavs Batņa, Saeimas Izglītības, kultūras un zinātnes komisijas priekšsēdētājas biedrs, 
Augstākās izglītības, zinātnes un cilvēkkapitāla apakškomisijas priekšsēdētājs

Bērnu un pusaudžu narkoloģiskā ārstēšana – pieprasījums un piedāvājums
Lilita Caune, narkoloģe, VSIA “Slimnīca “Ģintermuiža”” narkoloģiskās ārstniecības vadītāja

Nepilngadīgie, kas ir probācijas dienesta uzraudzībā: pašreizējā situācija un izaicinājumi
Krista Skara, Valsts probācijas dienesta Resocializācijas departamenta Probācijas programmu 
nodaļas vadītāja

11.10	 PANEĻDISKUSIJA

Česlavs Batņa, Saeimas Izglītības, kultūras un zinātnes komisijas priekšsēdētājas biedrs, 
Augstākās izglītības, zinātnes un cilvēkkapitāla apakškomisijas priekšsēdētājs
Nellija Repina, izglītības un zinātnes ministres padomniece iekļaujošās izglītības jautājumos
Lilita Caune, narkoloģe, VSIA “Slimnīca “Ģintermuiža”” narkoloģiskās ārstniecības vadītāja
Krista Skara, Valsts probācijas dienesta Resocializācijas departamenta Probācijas programmu 
nodaļas vadītāja
Dzintars Mozgis, Slimību profilakses un kontroles centra direktora vietnieks sabiedrības veselības 
un profilakses jautājumos

Biedrība “Vecāku Alianse”



11.50	 Pusdienu pārtraukums

II sesija ATTIECĪBAS UN ĢIMENE

12.50	 PRIEKŠLASĪJUMI

Emocionāli traumēti bērni izglītības sistēmā
Līga Veitnere, atbalsta centra “Tilts” lektore, pedagoģe un speciāliste darbā ar bērniem ar īpašām 
vajadzībām

Attiecības ģimenē individuālisma kultūras kontekstā
Dainis Pandars, mācītājs, attiecību speciālists

Veselības mācības daudzslāņainā ietekme uz indivīda un sabiedrības nākotni
Dina Florena, ģimenes ārste

13.50	 PANEĻDISKUSIJA

Agita Zariņa-Stūre, Saeimas Izglītības, kultūras un zinātnes komisijas priekšsēdētāja
Ņikita Bezborodovs, bērnu psihiatrs, Bērnu psihiatrijas klīnikas vadītājs
Līga Veitnere, atbalsta centra “Tilts” lektore, pedagoģe un speciāliste darbā ar bērniem ar īpašām 
vajadzībām
Dainis Pandars, mācītājs, attiecību speciālists
Dina Florena, ģimenes ārste

14.30	 Kafijas pauze

III sesija VĒRTĪBAS UN IZGLĪTĪBA

14.50	 PRIEKŠLASĪJUMI

Pusaudži, kuri vēlas mainīt dzimumu: izaicinājumi un risinājumi skolas vidē
Nils Konstantinovs, pusaudžu psihoterapeits, Pusaudžu un jauniešu psihoterapijas centra vadītājs

Vērtībizglītības nozīme mūsdienu sabiedrībā
Manuels Fernandezs, Latvijas Universitātes Pedagoģijas, psiholoģijas un mākslas fakultātes 
Pedagoģijas zinātniskā institūta vadošais pētnieks

Virzīties uz vērtībās pamatotu izglītību: Igaunijas pieredze
Mari Līsa Nummerta (Mari-Liis Nummert), izglītības zinātņu maģistre, Tartu Universitātes Ētikas 
centra projektu vadītāja

15.50	 PANEĻDISKUSIJA

Jurģis Klotiņš, Saeimas Izglītības, kultūras un zinātnes komisijas deputāts
Iluta Vilnīte, izglītības un zinātnes ministres ārštata padomniece iekļaujošās izglītības jautājumos, 
Rīgas 5. pamatskolas – attīstības centra direktore
Nils Konstantinovs, pusaudžu psihoterapeits, Pusaudžu un jauniešu psihoterapijas centra vadītājs
Manuels Fernandezs, Latvijas Universitātes Pedagoģijas, psiholoģijas un mākslas fakultātes 
Pedagoģijas zinātniskā institūta vadošais pētnieks
Mari Līsa Nummerta (Mari-Liis Nummert), izglītības zinātņu maģistre, Tartu Universitātes Ētikas 
centra projektu vadītāja

Pasākums tiešraidē Saeimas tīmekļvietnē www.saeima.lv un parlamenta Facebook kontā


