
Vesels un aktīvs Latvijā mūža garumā 
esošā situācija un nākotnes izaicinājumi

2012.gada 13.aprīlī
Saeimas nams, Sarkanā zāle 

Jēkaba iela 11, Rīga

Konferenci rīko Saeimas priekšsēdētāja Solvita Āboltiņa un 
Pasaules Veselības organizācijas Eiropas Reģionālais birojs

Pasaules Veselības dienas tēmai veltītās konferences „Vesels un aktīvs Latvijā mūža garumā: 
esošā situācija un nākotnes izaicinājumi” mērķis ir pievērst sabiedrības uzmanību un rosināt 
diskusijas par novecošanas un veselības problēmām

Pasākuma norise:

10.15 – 11.00  Dalībnieku ierašanās un reģistrācija (Lielais vestibils)

11.00 – 11.10 Konferences atklāšanas uzrunas (Sarkanā zāle)

• Solvita Āboltiņa, Saeimas priekšsēdētāja

• Aiga Rūrāne, Pasaules Veselības organizācijas
Latvijas pārstāvniecības vadītāja

Konferences moderators Viesturs Šiliņš, Latvijas Sabiedrības veselības fonda vadītājs

11.10 – 11.30 Pasaules Veselības organizācijas stratēģijas “Veselīga novecošana Eiropā” 
izstrāde

• Džefs Grīns, speciālists pilsētu politikas jomā, Šefīldas Helamas 
Universitātes Veselības un sociālās aprūpes izpētes centra emeritētais 
profesors, Apvienotā Karaliste 

11.30 – 11.50 Latvijas iedzīvotāju produktīvā dzīves ilguma un kvalitātes pagarināšana - 
sabiedrības veselības politikas iespējas un risinājumi 

• Ingrīda Circene, veselības ministre

11.50 – 12.10 Sociālās atstumtības risku mazināšanas iespējas un atbildīgas, stimulējošas 
sociālās aizsardzības sistēmas nodrošināšana vecumdienās

• Ilze Viņķele, labklājības ministre 

12.10 – 12.30 Novecošanas ekonomiskie aspekti

• Pēteris Strautiņš, DNB bankas ekonomikas eksperts

12.30 – 12.50  Veselības aprūpes izaicinājumi

• Prof. Jānis Zaļkalns, Habilitētais medicīnas doktors, Rīgas Stradiņa 
universitāte

12.50 Diskusija

14.00 Konferences noslēgums

Konference būs skatāma arī tiešsaistē Saeimas mājaslapā www.saeima.lv

Sagatavoja Sabiedrisko attiecību birojs
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